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A criança pode ter o melhor professor do mundo, mas é 
necessário que ela tenha uma alimentação de qualidade para que 
se desenvolva adequadamente”, Guti, prefeito de GuarulhosBovespa
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Guarulhos supera meta e investe R$ 4 milhões 
na compra de produtos para a merenda escolar
Cidade investiu 41% diante dos 30% que a lei determina dos recursos repassados em 2019 apenas pelo Programa Nacional de Alimentação 
Escolar para a aquisição de itens provenientes da agricultura familiar; atualmente são mais de 4,8 milhões de refeições servidas ao mês Pág. 4 
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CULTURA - E durante as férias os espaços artísticos e culturais vão atraindo cada vez mais a população

Numa conversa recente 
nos estúdios da TV Guaru-
lhos, emissora comunitária 
que funciona na avenida Ti-
móteo Penteado, o presiden-
te da Câmara de Vereadores, 
professor Jesus, queixou-se 
desanimado das críticas ne-
gativas que vinha recebendo, 
algumas delas profundamen-
te injustas, segundo ele.

O vereador Jesus, que tem 
como desafi o promover a 
mudança do Legislativo para 
o prédio de uma antiga fábri-
ca de tapetes na Vila Augusta 
ainda este ano de 2020, quei-
xava-se que é difícil conter as 
críticas de certas fi guras que 
transitam no ambiente políti-
co da cidade. Especialmente 
de pessoas que ocuparam 
cargos de confi ança na últi-
ma presidência, os chamados 
cargos em comissão.

Para esses cargos serem 
preenchidos por gente de seu 
grupo, ou seja, de sua con-
fi ança, é necessário, primeiro, 
dispensar os antigos ocupan-
tes. E o pessoal dispensado 
acaba guardando mágoas 
e ressentimentos difíceis de 
serem superados, segundo o 
atual presidente da Câmara.

Há também os insistentes 
pedidos de emprego que o 
político, no poder, é obriga-
do a negar. “Não há lugar pra 
todo mundo”.

“A maior parte dos ata-
ques vem daí”, garantia Je-
sus durante nossa conversa. 
Não sem razão. Ele sabe que 
este será um ano importante 
para todos os integrantes da 
Câmara de Vereadores. É ano 

de eleição e eles devem mos-
trar serviço se quiserem ser 
reeleitos. Terão a vantagem 
de já estarem no cargo, con-
tar com a ajuda de seus as-
sessores, com carros ofi ciais 
e cotas de combustível. Mas, 
mesmo assim, vão ter de gas-
tar muita sola de sapato.

Mas, voltando ao caso das 
marcações de adversários, 
políticos ou não, acho real-
mente que Jesus tem certa 
razão. Assim como ele, esse 
desconforto foi vivido pelo 
antecessor no cargo, o vere-
ador Eduardo Soltur, a quem 
tive a honra de servir por 
pouco mais de um ano. Como 
diretor da TV Câmara e Se-
cretário de Comunicações.

Repito: Soltur enfrentou 
problemas parecidos no exer-
cício da presidência. E os en-
frenta até hoje, mais de um 
ano depois de transmitir o 
cargo para Jesus.

As mágoas fi cam e as ne-
gativas para pedidos de em-
prego para parentes e apani-
guados continuam doendo...

Vejam o que está ocorren-
do agora.

Primeiro, a história de que 
o ex-presidente da Câmara 
de Vereadores, leia-se Edu-
ardo Soltur, estaria esperan-
do um cargo de secretário 
na administração de Guti, na 
Prefeitura. Pura invenção.

Segundo: a informação de 
que Soltur não teria as míni-
mas condições de ser atendi-
do, já que o prefeito não esta-
ria nem aí... Outra fake news.

Ressentimento é algo real-
mente difícil de ser superado.

CAUSOS 
E CAUSAS

ALEXANDRE CADEU BERNARDES 
Contabilista, Advogado, Especialista 
em Direito e Consultor Jurídico.

ALEXANDRE CADEU BERNARDES 
Contabilista, Advogado, Especialista 

de expressão que detém, liberdade esta que 
dá sentido aos valores religiosos em disputa, 
qual seja de sequer acreditar em qualquer re-
ligião, dentre as quais no cristianismo.

E ainda que se entenda que a piada (de 
mal gosto) de sugerir um Jesus homossexual 
desagrade parte das comunidades religiosas, 
causando angustia moral, ainda assim, referi-
do programa deveria ser tolerado em respei-
to às liberdades de manifestação e religiosa, 
não se podendo censura-lo ainda que grande 
parte da população do mesmo não goste ou 
tenha com ele se ofendido, pois, é um direito 
fundamental da sociedade brasileira o acesso 
à informação com as suas mais variadas vi-
sões de mundo, notadamente quando se con-
frontam e permitem o debate popular.

É preciso ter consciência que o mesmo 
direito de falarmos e defendermos postu-
ras, muitas vezes desagradando a muitos, é 
o mesmo direito que outros possuem de nos 
desagradar com suas manifestações, ou seja, 
este é o preço que se paga pela liberdade de 
expressão, de ver e ouvir o que muitas vezes 
não gostamos, cuja contrariedade decorre 
das múltiplas visões do mundo.

Contudo, o que chama a atenção no pre-
sente episódio é o fato do humorístico “Porta 
dos Fundos” já ter satirizado Jesus anterior-
mente, o qual foi apresentado bêbado, mas 
sem que se percebesse uma reação social 
(e jurídica) como agora presenciada, me pa-
recendo bastante preconceituosa nossa so-
ciedade, que aceita um Jesus bêbado, mas 
não gay, como afi rmou o humorista Mar-
cius Melhem em entrevista ao “O Globo” de 
25/12/2019, o que me faz crer que realmente 
vivemos em tempos de censura e de retro-
cessos diante de tantos ataques às liberdades 
individuais.

Tempos difíceis!!! Basta não acessar o pro-
grama ou mudar de canal.

Mantendo uma postura legalista, já de al-
gum tempo venho me posicionando contra 
atos de censura à imprensa e à liberdade de 
manifestação, aqui se entenda e inclua a livre 
expressão da atividade intelectual, artística, 
científi ca e de comunicação, como preceitua 
a Constituição Federal em seu artigo (art. 5º, 
IV e IX). 

Pois bem, não bastasse na semana passa-
da o digníssimo Presidente da República de-
clarar que os jornalistas são uma “espécie em 
extinção e que deveriam fi car sob os cuida-
dos do Ibama”, agora somos surpreendidos 
por uma decisão do Tribunal de Justiça do 
Rio de Janeiro que determina que o especial 
de natal do Porta dos Fundos, veiculado pela 
Netfl ix, fosse retirado do ar, cuja decisão do 
Desembargador Benedicto Abicair tem por 
fundamento promover a pacifi cação de âni-
mos (sic!!!). Ora, como se estivéssemos à bei-
ra de uma guerra religiosa ou como se não 
vivêssemos em um país laico, ou seja, em um 
Estado em que o indivíduo é livre para profes-
sar sua fé da maneira que escolher, inclusive, 
podendo escolher não ter religião alguma.

Aliás, não estou aqui defendendo o humo-
rístico “Porta dos Fundos”, longe disso, até 
porque o acho forçado e agressivo. Essa é mi-
nha opinião e, por isso mesmo, entendo que 
basta não assisti-lo, não divulga-lo, contudo, 
a manifestação de pensamento nele intrínse-
ca deve ser respeitada em razão da liberdade 

Censura e retrocessos
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Guarulhos supera meta em compras 
de produtos da agricultura familiar
DA REDAÇÃO - DA REDAÇÃO - Em 2019 a pre-
feitura, por meio da Secretaria 
de Educação, superou a meta 
estipulada pelo Fundo Nacio-
nal de Desenvolvimento da 
Educação (FNDE) na aquisição 
de gêneros alimentícios prove-
nientes da agricultura familiar, 
utilizados para merenda esco-
lar na rede municipal. Foram 
investidos R$ 4.001.326,20, o 
que representa 41% do total das 
verbas repassadas pelo Progra-
ma Nacional de Alimentação 
Escolar (PNAE).

A lei determina que os mu-
nicípios apliquem ao menos 
30% dos recursos repassados 
em compras de produtos da 
agricultura familiar. A Secreta-
ria de Educação tem priorizado 
esse tipo de alimento, alian-
do merenda mais saudável e 
fomento ao desenvolvimento 
econômico local.

Dentre os alimentos ofere-
cidos por meio de contratação 
de empresas da agricultura fa-
miliar estão filé de tilápia, car-
ne moída, suco de uva integral, 
barra de cereais, atomatados, 
queijo tipo muçarela em palito, 

carne de aves e solução esteri-
lizante de alta capacidade para 
frutas, verduras e legumes.

Em média foram beneficia-
das pela agricultura familiar 
aproximadamente 200 peque-
nas famílias de agricultores 
cooperados. “A agricultura fa-
miliar está cada vez mais pro-
fissionalizada e organizada, 
inclusive atendendo as escolas 
da rede municipal ponto a pon-
to, apresentando seus produtos 
com qualidade nutricional em 
pé de igualdade com grandes 
marcas do mercado. Além de 

ser um programa de alimenta-
ção, é também um programa 
de saúde pública e social que 
beneficia pequenas famílias”, 
explicou o diretor do Departa-
mento de Alimentação e Su-
primentos da Educação (Dase), 
Jaime Daniel Pereira de Morais.

A rede municipal de educa-
ção oferece 14 itens de proteí-
nas e 41 de hortifrúti, visando 
sempre ao combate ao desper-
dício de alimentos nas unida-
des. Atualmente são mais de 
4,8 milhões de refeições servi-
das ao mês.

FOTO: EDUARDO CALABRIA/PMG

Prefeitura inicia nova fase de 
informatização das unidades de saúde

Flamengo perde a terceira rodada da Copinha

DA REDAÇÃO - DA REDAÇÃO - Em continuidade 
ao projeto de modernização das 
unidades de saúde, por intermé-
dio do novo sistema informati-
zado, que inclui o lançamento 
do aplicativo Saúde Guarulhos, 
a prefeitura inicia outra fase do 
sistema integrado (SISS Online) 
na rede municipal, que vai pro-
mover maior agilidade e eficiên-
cia para recebimento, registro e 
distribuição de medicamentos e 
insumos aos pacientes. O novo 
modelo teve início em outubro, 
em fase piloto na UBS Ponte 
Grande. Em dezembro, o pro-
jeto piloto foi ampliado para as 
demais regiões de saúde, sendo 
as UBSs Cidade Martins, Presi-
dente Dutra e Jacy.

A capacitação dos servido-
res para a utilização do sistema 
teve início nesta semana no 
Centro Municipal de Educação 
Adamastor. Nesse processo es-
tão envolvidos 500 profissio-
nais em 14 treinamentos, que 
acontecerão até 20 de fevereiro. 
A transformação digital ocorre-
rá em toda a rede no módulo 
SISS Farmácia, enfermagem e 
odontologia.

A coordenadora da Assis-
tência Farmacêutica, Giselle 
Bartelotti Nunes, explica que 
o novo sistema funcionará in-
tegrado ao almoxarifado cen-
tral e permitirá o lançamento 
das entradas, saídas e trans-
ferências de produtos entre 
unidades, contendo informa-

MAYARA NASCIMENTO - MAYARA NASCIMENTO - O Fla-
mengo de Guarulhos jogou 
ontem contra o Santa Cruz e 
perdeu de 2x1. Mesmo com a 
derrota do time da cidade, os 
dois estão classificados para a 
próxima fase da Copa São Pau-
lo de Futebol Júnior 2020. 

O Flamengo abriu o placar 
aos 35 minutos com gol do 
jogador Hector. No segundo 
tempo o Santa Cruz virou o 
placar com dois gols do Gaú-
cho Leonardo.

O adversário do próximo 
jogo do Flamengo, já na segun-
da fase da competição, só será 

ções referentes a fornecedores, 
pacientes e lotes. “Teremos o 
controle dos dados de todas as 
prescrições. Por exemplo, como 
está a pressão arterial do pa-
ciente, se passou pelo dentista, 
se fez curativos, entre outras 
informações”, disse.

Já a coordenadora da Assis-
tência de Enfermagem, Merilin 
Vieira de Oliveira Alencar, des-
taca que todo paciente terá um 
histórico cadastrado no siste-
ma, que poderá ser acessado in-
dependentemente do local em 
que ele estiver em consulta e fu-
turamente fará parte do Pron-
tuário Eletrônico. “O módulo de 
farmácia traz um gerenciamen-
to completo do estoque de me-
dicamentos e materiais das uni-
dades de saúde, possibilitando 
ainda a interface com o HÓRUS 
- Sistema Nacional de Gestão da 
Assistência Farmacêutica, um 
grande avanço para a Saúde de 
Guarulhos”, concluiu. 

conhecido hoje no final da noi-
te, quando terminam os jogos 
do grupo 29, que tem entre os 
classificados os times São Paulo 
e EC São Bernardo. O primeiro 
colocado do grupo 29 irá jogar 
contra o time de Guarulhos, e o 
segundo colocado com o Santa 
Cruz, que lidera o grupo 30.

Ontem o time AD Guaru-
lhos também entrou em campo. 
O adversário, América-RJ, ven-
ceu o time da cidade por 2x0. Os 
dois times estão fora da próxima 
fase do campeonato, já que am-
bos perderam as partidas da pri-
meira e da segunda rodada.

Ações que visam a melhorias
Guarulhos está entre as dez melhores cidades do Estado de São Paulo no quesito merenda escolar. 

Para o prefeito Guti a alimentação escolar é a porta de entrada para que os alunos desenvolvam o ra-
ciocínio e a parte cognitiva. “A criança pode ter o melhor professor do mundo, mas é necessário que 
ela tenha uma alimentação de qualidade para que se desenvolva adequadamente”, destacou o prefeito.

No segundo semestre de 2019 a formação técnica de cozinheiros realizada pelo Dase reuniu 
cerca de 900 profissionais das escolas da rede municipal e entidades parceiras. Em outubro Guaru-
lhos sediou o 1° Encontro Nacional de Conselhos de Alimentação Escolar, com a participação dos 
integrantes de diversas cidades brasileiras na área da alimentação escolar, que buscam melhorias 
na qualidade da merenda. 

Em novembro, as unidades escolares vistoriadas pelo Tribunal de Contas do Estado de São Pau-
lo (TCE-SP) foram bem avaliadas pela fiscalização. As EPGs Elis Regina, Paulo Autran, Procópio 
Ferreira e Vereador Faustino Ramalho tiveram suas instalações consideradas apropriadas para o 
preparo dos alimentos. 

Município inicia 2020 com um caso de dengue e nenhum de sarampo
MAYARA NASCIMENTO - MAYARA NASCIMENTO - A Folha Folha 
MetropolitanaMetropolitana começará a di-
vulgar nas edições de sexta-
-feira o gráfico “Guarulhos 
de olho no Aedes”. O relató-
rio acompanhará os casos 
das doenças transmitidas 
pelo mosquito Aedes aegypti 
como dengue, chikungunya 

e zika vírus. O objetivo é cha-
mar a atenção da população 
para o cuidado com o mos-
quito que só no ano passado 
provocou a morte de uma 
pessoa, além de 6.469 casos 
de dengue. Até o momento 
apenas um caso da doença 
foi contabilizado. O balanço 

é atualizado semanalmente 
pela Secretaria da Saúde.

Ontem a pasta também 
divulgou que nenhum caso 
de sarampo foi notificado até 
o momento. No ano passado, 
a doença aterrorizou o país 
chegando a 1.031 ocorrências 
em Guarulhos.

FOTO: FÁBIO NUNES TEIXEIRA
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Policiais militares reforçam a segurança nas 
estações Aeroporto e Engenheiro Goulart
DA REDAÇÃO - DA REDAÇÃO - O convênio fir-
mado entre a Companhia 
Paulista de Trens Metropoli-
tanos (CPTM) e a Polícia Mi-
litar do Estado de São Paulo 
teve início na última quinta-
-feira (2). Ao todo, são 445 
vagas para atuação em 47 
estações. Na Linha 13-Jade as 
estações contempladas serão 
Engenheiro Goulart e Guaru-
lhos-Aeroporto.

Vale destacar que os po-
liciais atuam na prevenção 
e repressão imediata dos 
crimes ocorridos no siste-
ma ferroviário. A fiscaliza-
ção do comércio irregular 
continua sendo tarefa da 
equipe de segurança da 
CPTM, que poderá solici-
tar a presença de policiais 
militares em caso de con-
fronto, trazendo segurança 
e proteção aos passageiros 
e colaboradores.

Diariamente, os PMs fa-
zem ronda em todas as es-
tações da CPTM e podem 
ser acionados para atuar em 
ocorrências nas plataformas e 
dentro do trem em casos que 
envolvam, por exemplo, cri-
mes de furtos, roubos, assé-
dio sexual e venda de bilhete 

ilegal. Eles também poderão 
combater todos os demais cri-
mes previstos em leis estadu-
ais e no Código Penal.

O convênio tem dura-
ção de dois anos, podendo 
ser prorrogado por até cinco 
anos, e a remuneração aos po-
liciais será arcada pela CPTM. 

FOTO: FEPESIL/ESTADÃO

Mesmo sendo a 2ª maior cidade do estado, 
Guarulhos ainda não conta com um Baep
LUCY TAMBORINO - LUCY TAMBORINO - Com um to-
tal de 1,3 milhão de habitantes, 
Guarulhos ainda não conta 
com um Batalhão de Ações Es-
peciais de Polícia (Baep) em seu 
território. Isso porque tal equi-
pamento depende de decisão e 
entrega do Governo do Estado 
de São Paulo, que não tem qual-
quer prazo para que isso de fato 
aconteça no município.

Em nota, a Secretaria de 
Segurança Pública do Estado 
se limitou a dizer que estudos 
estão em andamento para a im-
plantação de outras unidades 
de Baeps. Atualmente, há treze 
batalhões em funcionamento 
em Campinas, Santos, São José 
dos Campos, Barueri, zonas les-
te e central da capital, além de 
Ribeirão Preto e Piracicaba.

Os batalhões especiais são 
utilizados para combater o cri-
me de maneira ostensiva, já 
que seguem o padrão do po-
liciamento de Choque e das 
Rondas Ostensivas Tobias de 

Aguiar (Rota). “Até o final do 
nosso mandato, nós teremos 
17 Baeps atendendo o interior, 
regiões metropolitanas e litoral. 
Nosso governo cumpre o dever 
e o compromisso assumido 
com a população de São Paulo”, 
prometeu o governador João 
Doria, na inauguração do Baep 
em Piracicaba.

FOTO: GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO
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Desde segunda-feira (06) a van itinerante 
Mobi Cidadão, projeto que visa a disponibilizar 
de maneira rápida e prática o Cartão Cidadão, 
voltou a atender os moradores e usuários do 
transporte público de Guarulhos. A operação 
prossegue até o próximo dia 31. Neste período, 
a cada semana, o veículo estará disponível em 
quatro localidades diferentes por toda a cidade. 
O Cartão Cidadão é fornecido de forma gratuita 
na van e pode gerar economia de até R$ 165, 
considerando-se seu uso diário. 

 Nesta sexta-feira (10) vence o prazo para o 
pagamento integral, com desconto de 3%, ou da 
primeira parcela do Imposto sobre a Propriedade 
de Veículos Automotores (IPVA) de 2020 para os 
veículos com fi nal de placa 2. O calendário continua 
na segunda-feira (13), para veículos de placa fi nal 3 
e segue até 22 para os veículos com placa fi nal 0, 
desconsiderando os fi nais de semana. A quitação 
pode ser de três maneiras: à vista com desconto 
de 3% (janeiro); à vista sem desconto (fevereiro) ou 
em três parcelas, de janeiro a março.

ANOTE

Dependendo da quantidade de peças 
que você remove e do que você retira, 
ele já apresenta problemas

Olhe com atenção para o aparelho que 
você tem em frente ao seu rosto. Seja ele 
um notebook ou um celular, ele possui 
diversas capacidades, extremamente va-
lorizadas por você. Este equipamento per-
mite que você veja fotos, se conecte com 
a rede mundial de computadores, assista 
a centenas de fi lmes, que você ouça suas 
músicas preferidas, receba notícias, man-
tenha contato com pessoas distantes. Por 

ele, você se alegra, se inspira, se manifes-
ta, se entristece, se apaixona. Certamente, 
não é apenas uma máquina. É algo mais, 
ao qual você se apega fortemente.

Agora, imagine que você desmonte, 
com zelo, minúcia e cuidado, o seu equi-
pamento, peça por peça. Você pega todos 
os componentes – do parafuso mais ordi-
nário ao processador mais complexo – e 
coloca cada uma dessas peças em uma 
caixa. Agora, você olha para a caixa com 
atenção. Você não tem mais acesso à in-
ternet, não escuta músicas, não recebe a 
ligação de pessoas queridas. Apesar de to-
das as peças estarem ali, defi nitivamente, 
você não tem um computador ou smar-
tphone.

O som, a imagem, a luz, o processa-
mento, a conectividade e diversas outras 
funções executadas são propriedades 
emergentes de seu sistema computacio-

nal. A emergência de propriedades inespe-
radas é uma das principais características 
dos sistemas complexos. Agora, imagine-
mos que, por alguma razão, você resolva 
eliminar algumas peças de seu compu-
tador. Tirando alguns dos parafusos que 
seguram a carenagem, pouca coisa acon-
tece. Dependendo da quantidade de peças 
que você remove e do que você retira, 
ele já apresenta problemas. Assim como 
computadores, os ecossistemas também 
dependem da estrutura, função e compo-
sição de seus componentes para produzi-
rem suas propriedades emergentes.

Diversos estudos têm se ocupado em 
mensurar a escala de grandeza e a valorar 
serviços ecossistêmicos tais como a poli-
nização, a produção de solo, a infi ltração e 
evaporação de água, o controle de pragas. 
No entanto, diversas pessoas que eventu-
almente leem a palavra “polinização” não 
percebem a real dimensão dessa proprie-
dade dos ecossistemas. A polinização en-
volve a atividade e o complexo ajuste en-
tre diversas espécies de aves, morcegos, 
insetos e plantas. Segundo um relatório 
produzido pela Plataforma Brasileira de 
Biodiversidade e Serviço Ecossistêmicos, 
apenas a atuação dos polinizadores gera-
ram para a agricultura nacional mais de 
R$ 40 bilhões em 2018.

O fato de um computador incomple-
to ligar quando colocado na tomada não 
signifi ca que ele vá funcionar a contento. 
Da mesma forma, é comum ouvirmos 
pessoas equivocadas dizerem que os 
ecossistemas naturais com os quais têm 
contato estão funcionando pela presença 
de alguns elementos naturais. Você pode 
chegar em um ambiente e ver plantas e 
animais e achar que a natureza está em 
“equilíbrio”, quando os componentes 
que você enxerga são espécies invasoras 
em um ambiente degradado ou apenas 
os últimos indivíduos de uma população 
sofrendo constante declínio populacional 
em um ecossistema esquálido.

Humanos são conhecidos pela capaci-
dade de adaptação a diferentes condições. 
Vejamos como iremos nos adaptar à per-
da das propriedades emergentes sobre as 
quais construímos nossos ecossistemas 
artifi ciais.

Computadores 
e serviços 
ecossistêmicos

PONTO
DE VISTA

doutor em Ecologia, professor 
associado da Universidade de 
Brasília e membro da Rede de 
Especialistas em Conservação 
da Natureza

REUBER BRANDÃO

www.fmetropolitana.com.br

doutor em Ecologia, professor 

Brasília e membro da Rede de 
Especialistas em Conservação 
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2020 o ano da gastronomia na cidade
SERGINHO FREITAS - SERGINHO FREITAS - Fala galera, depois 
de um descanso merecido voltamos 
com o gás lá em cima, afi nal de con-
tas novos bares e restaurantes são 
esperados mostrando que realmente 
Guarulhos entrou no circuito gas-
tronômico paulista com o pé direito 
para não sair mais. E nas próximas 
edições estarei “caçando” as infor-
mações e novidades dos principais 
e mais descolados espaços gastronô-
micos da cidade.

E para abrir o “circuito de novi-
dades” bora contar um pouco do que 
vai rolar na Lancheteria Guarulhos. 
Inaugurada em julho do ano passado, 
a Lancheteria Guarulhos, que fi ca na 
avenida Emilio Ribas, 435 – Vila Ti-
juco e abre de terça-feira a domingo a 
partir das 18h, já caiu nas graças dos 
amantes de lanches 100% artesanais.

O cardápio, que tem os nomes de 
bairros e atrativos da cidade, conta 
com lanches tradicionais e com re-
ceitas exclusivas de conhecidos co-
zinheiros do circuito gastronômico 
brasileiro como o Cecap Burger, que 
foi criado pelo cozinheiro Jimmy 
Macmanis, mais conhecido como 
Jimmy Ogro do Programa Mais Você 
da Rede Globo.

“Este ano teremos um cardápio es-
pecial de verão que pretendemos lan-

çar na segunda quinzena de janeiro. 
Nossa equipe da cozinha trabalhou 
bastante em cima de novos lanches 
e algumas porções especiais e o que 
posso adiantar é que a carne suína 
terá um destaque especial nas novi-
dades”, disse Lucas Bricker um dos 
sócios da casa. 

A Lancheteria conta também com 
sistema de delivery através do sis-
tema WhatsApp empresa (11 2656-
8652) e com pedidos que podem ser 
feitos pelo Ifood.

“Pretendemos fortalecer o nosso 
sistema de delivery com mais entre-
gadores e principalmente com novas 
embalagens ecológicas e diferencia-
das. A Lancheteria surgiu para ser 
algo diferente, uma experiência única 
a cada dia. E estamos conseguindo!  
Ah! Além de nossas novas receitas, 
várias promoções irão sair ‘da bra-
sa’ em breve. O guarulhense merece 
tudo de melhor”, explicou Alessandra 
Freitas, para nossa equipe. 

Mais informações podem ser ob-
tidas pelas redes sociais Facebook e 
Instagram digitando lancheteriagua-
rulhos e reservas de mesas e come-
morações pelo telefone 2656-8652.

Um abração e até semana que 
vem com mais novidades dos melho-
res bares e restaurantes da cidade!!!

FOTO: DIVULGAÇÃO

Na BrasaNa Brasa

Colunista gastronômico da Folha Metropolitana 
e assina os cardápios da Lancheteria Guarulhos 

e do Karnivoro’s Churrasco Raiz

eerrggiinnhhoo rreeii aasscom
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ÁRIES: Permita que a naturalidade faça a sua magia 
durante este maravilhoso dia. Surpresas maravilhosas 
podem vir a acontecer. 

TOURO: Velhos ideais estarão presentes para que você 
evolua nos mais diversos sentidos. Com grandes energias 
você superará qualquer adversidade.

GÊMEOS: As novas ideias trarão um bom grau de evolu-
ção na sua vida, necessitando de uma excelente refl exão. 
Com indiscrição atingirá os níveis para o crescimento. 

CÂNCER: Com um stress mais elevado do que o habitual, 
sentirá uma espécie de furor interno. A anarquia pode ser 
uma boa forma de você reavaliar as coisas.

LEÃO: Necessita de uma precisão cirúrgica para poder 
seguir em frente e comandar as rédeas da sua vida. Os 
signos com aptidões criativas se sentiram ameaçados.

VIRGEM: Apure a seu sentido mais perceptivo para 
avançar em diversos campos na sua vida. O gigante azul 
Netuno irá encobrir todo o seu poder de comunicação.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETASPALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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ZO
S

AGIGANTAR
UNICORNE
ACLAMADO
ROSIYR
DCONEI
AAAARRE

INFIELEN
ORARACT
TENENCIA

DUNAOTR
RTANCA
NEGROIDE
OBOSTON

Gilberto
(?),

músico da
MPB

Aconteci-
mento que

não é
previsto

Estado da 
hidrelétri-
ca de Ji-

rau (sigla)

Variedade
de cana-

de-açúcar

Yitzhak
Rabin, po-

lítico
israelense

Designação
técnica da

"pilha
palito"

O poema
lido em

voz alta e
clara

Traidor
em uma
relação
amorosa

Interjei-
ção de
cólera

Ato, em
inglês

Desejo do
fiel que
vai à
igreja 

Ordinais 
corres-

pondentes
a nove

Precaução;
prudência

(pop.)

Atração
das praias 
potigua-

res

Local da
carona
sobre o
cavalo

Ernesto
Nazaré,
pianista

Ricardo
Tozzi, ator
brasileiro

O biótipo
de origem
africana

Capital de 
Massa-
chusetts
(EUA)

Dar novo
rumo ao

GPS

O dono do Woody, em
"Toy

Story"
(Cin.)

Produtora
de pérolas
Relativo
ao nome

Metal usado nas
ligas de latão

Indivíduo que tra- 
balha à noite

Aumentar;
exagerar

Eleito sem 
contesta-

ções

Que só
tem um
chifre

Formato
do temaki

Na
dianteira

Criança,
no Can-
domblé

Anel

Neste
lugar

Citação
(abrev.)

3/act — erê. 4/andy. 6/caiana. 8/unicorne.

LIBRA: Convencer as pessoas será vital no intuito de con-
seguir ganhar o que tanto deseja. Faça dessa sua virtude 
uma habilidade utilizada para aconselhar as pessoas.

ESCORPIÃO: O sentimento de apego além da conta 
que toma você hoje, difi cultará das pessoas na sua vida. 
Variar um pouco será muito bom para continuar.

SAGITÁRIO: Terá uma passagem forte de Júpiter seu 
planeta regente. Irá levantar um pouco sua autoestima. 
Não deixe os outros fazer por si o que é de sua alçada. 

CAPRICÓRNIO: Sem o menor problema para assumir os 
riscos de forma sensata e sem titubear neste belo dia. 
Marte facilitará a sua vida.

AQUÁRIO: Estar bem tímido agora será a coisa mais 
importante do planeta Mercúrio neste momento fatídico. 
Ar não mostrará óbices importantes para a sua vida.

PEIXES: Pode apresentar uma característica de alguém 
com um forte abatimento neste dia. Todo sentimento que 
guarda no seu coração será emanado com força.

HORÓSCOPO

DA REDAÇÃO - DA REDAÇÃO - Alex Corrêa 
apresenta amanhã o espetá-
culo “O Improviso no Jazz 
- Concerto Comentado”, no 
Sesc Guarulhos, para mos-
trar o melhor da música ins-
trumental. O show é gratuito 
e acontece na sala de auditó-
rio às 18h30.

O espetáculo é livre para 
todos os públicos e o local tem 
capacidade para 107 lugares. 
Para participar é necessário 
retirar os ingressos com uma 
hora de antecedência.

O artista comenta e apre-
senta as infl uências de sua 
formação musical, que come-
ça na música clássica e mais 
tarde migra para o campo da 

Sesc Guarulhos recebe o 
espetáculo ‘O Improviso no Jazz’
FOTO: DIVULGAÇÃO

SIGA-NOS NO

/jornalfolhametro

www.fmetropolitana.com.br

dos leitores de 
jornal impresso 

da cidade leem a

dos leitores de 
jornal impresso 

da cidade leem a

improvisação jazzística, na for-
ma de um bate-papo concerto.

O ponto de partida da 
composição foi criar um es-
petáculo que transcende o 
formato “Jazz Standard” no 
intuito de desenvolver uma 
peça que se dá em dois mo-

vimentos, citando a ideia de 
concerto erudito.

Corrêa já tocou com músi-
cos consagrados como Airto 
Moreira, Flora Purim, Raul 
de Rouza, Gabriel Grossi en-
tre outros, além de bandas 
brasileiras e do exterior.

Serviço:
Data: sábado (11)
Horário: das 18h30 às 20h
Local: Sesc Guarulhos
Endereço: rua Guilherme Lino dos Santos, 1.200 – Jardim 
Flor do Campo
Entrada: gratuita. Necessário retirar o convite com uma 
hora de antecedência
Site: www.sescsp.org.br/guarulhos
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CLASSIFICADOS

SERVIÇOS

VEÍCULOS

SAÚDE

NEGÓCIOS

Oportunidade

IMÓVEIS

Vende-se

Aluga-se

E Sensual F: 2422-1986/ 
97622-4191 whats, site:
www.massagistasguarulhosforman

MASSAGEM TERAPÊUTICA

Relax

Autos

EMPREGO

Contrata-se

ACESSE O SITE
Bruna 20 anos Paranaense
tel. 2382 2002 /     94474-1019
www.elasmassagens.com.br

FERRAMENTEIRO CDR
c/exp.  Pref. residir 
Guarulhos  2303-0088. 
ferr_tec@hotmail.com.br
MOÇAS MAIORES
P/ Casa Privê  ou noite. F.: 
(11) 9090 940360809. Zona 
Sul SP.
AUX. ADM. DE VENDAS
C/ experiência em todo 
rotina Administrativa de 
vendas,  superior completo  
ou  cursando , excell e 
Word é imprescindível 
, enviar currículo para 
eugenio@camesa.com.br
TAPECEIRO
c/ exp. em reformas fi nas 
de sofás, cadeiras puffs e 
etc. que corte, costure e 
tapece. Tratar com Eliane 
2409-2839 ou 99885-4535 
zap

CROSSFOX 2010
couro, logotipo  bordado, 
única dona. Ótimo  e 
bonito!! Amarelo . F.:  4738 
7861 c/ Maria

ASSISTÊNCIA TÉCNICA
Seu Computador Quebrou, 
esta c/ Virus e não entra na 
Internet ? At. Domicilio.Tx. 
Única R$ 50, F:96287-3240 
whats/ 2026-1845 ac. 
cartões.GALPÃO CUMBICA

c/ 600mts.² R$  8.000,00. 
F.: 99912-0368
GALPÃO (NOVO)
Presid. Dutra 1.100 Mts² 2 
frentes , R$ 15.000.00. F.: 
99912-0368

VENDO CONVÊNIOS
Todos os Tipos, c/preços 
especiais. Faça uma 
cotação. Atendendo todos 
os dias.  98516-2206/ 
99494-9370 Vendo e Alugo 
casas.

APTO. CENTRO
Edifício Rachid, grande/
reformado 145m, 3 dorm/2 
suit, 1 vaga 370 mil/ 94812-
2445

CASA DE MASSAGEM
Relaxe c/prazer  R. Diogo 
Farias 230  Centro Gru.  
2408-8532/  94133-9823
SABRINA 25A.LOIRA
Seios m. Bbum m. Corpo 
nat. bjo grego, at.só 96223-
6083l
ROBERTA MASSAGISTA
Profi ssional R$ 100,00 ½ 
hora ou R$ 150,00 1 hora . 
Fs.: 99230-6461

ANUNCIE 
AQUI 

97380-7685

ROBERTA
MASSAGISTA

Pro�ssional 
R$100,00 1/2 hora 

ou R$150,00 1 hora
F.: 99230-6461

www.robertarelax.blogspot.com.br

VENDEDORA
Externa e Telemarketing. 
Que  more em Guarulhos.  
Contato  F.: (11) 93001-
6474
½ OFICIAL 
SERRALHEIRO
e  Aj. Geral, Tratar c/ 
Gonçalves F.: 2414-2156
COSTUREIRA
C/exp. em Reta e 
overloque, enviar currículo 
para eugenio@camesa.
com.br.
AUX. ADMINISTRATIVO
Rua Da Fortuna, 524 - 
Macedo Fs.: 4966-0904/ 
94972-0927 Zap.

APTO CECAP (VAGO)
Cond. Rio de Janeiro,  
3 Dorms.,  garagem. 
250.000,00. F.: 99912-0368
TERRENOS GUARULHOS
Ótimo localização há 
apenas 2 km da praça 
8 de dezembro. peq. 
entr. e mensais de R$ 
720,00 Últimas unid. 
não percam. F:4969-
4226/ 4969-0884 www.
cooperterrahabitacional.
com.br
APTO MACEDO (VAGO )
3 Dorms., c/ garagem 
320.000,00 facilita pagto. 
F.: 99912-0368

BELLA 18A. INICIANTE
Rua Cuevas , Nº 18. F.: 
2087-2091.

GALPÃO (NOVO)
Presid. Dutra 500Mts² , R$  
7.000,00. F.: 99912-0368
GALPÃO CUMBICA
14.000 área total 6.350 
área contr. 18 docas ótimo 
pra logistica. F.: 99912-
0368
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Multas por descarte irregular de lixo em Guarulhos 
ultrapassaram mais de R$ 340 mil no ano passado

LUCY TAMBORINO - LUCY TAMBORINO - Ao longo de 
2019, a prefeitura aplicou R$ 
342,2 mil em multas por des-
pejo irregular de lixo, em ruas, 
praças e terrenos, além de ir-
regularidades relacionadas ao 
transporte e descarte do mate-
rial. Este é o menor valor gera-

do pelas infrações desde 2017. 
Em 2018 foram aplicados 

R$ 1,2 milhão em multas por 
descarte irregular, com um re-
sultado três vezes superior ao 
total de infrações aplicadas em 
2017, que foi de R$ 406,6 mil. 
As autuações são feitas por 

FOTO: LUCY TAMBORINO
agentes do Departamento de 
Limpeza Urbana (Delurb), que 
fl agraram as irregularidades 
por toda cidade. 

Os PEVs são instalações 
públicas de uso gratuito pela 
população e funcionam como 
locais para o descarte de resídu-
os de pequenos volumes (até 1 
m³ de resíduos, o equivalente a 
doze carrinhos de mão cheios) 
de resíduos da construção civil, 
móveis inutilizáveis, galhos, po-
das e resíduos recicláveis secos, 
como papéis, metais, vidros e 
plásticos, e outros inservíveis.

Guarulhos conta atualmen-
te com 22 PEVs. Qualquer pes-
soa pode também colaborar 
com a limpeza da cidade, de-
nunciando o descarte irregular 
de materiais pelo telefone 0800 
772-2006. 

Proguaru inicia terceira e última fase da anistia do PCM
DA REDAÇÃO - DA REDAÇÃO - Os cidadãos 
que possuem débitos com a 
Proguaru (Progresso e De-
senvolvimento de Guaru-
lhos S/A) por conta da ade-
são ao Plano Comunitário de 
Melhoramentos (PCM) tem 
até o dia 31 de janeiro para 

aderir ao Programa de Parce-
lamento Incentivado (PPI).

Esta é a terceira e última 
fase do programa de anistia 
que prevê os seguintes des-
contos em multas e juros: 
parcela única (80%), em até 
seis parcelas (70%), em até 

12 parcelas (60%) e em até 
24 parcelas (50%). Os in-
teressados em regularizar 
suas pendências devem 
realizar um agendamento 
prévio por meio do telefo-
ne: 2475-9000, ramais 9130 
/ 9167 / 9117. 

Fortes chuvas já causaram 20 pontos de alagamentos 
e desabamento parcial de três residências na cidade
LUCY TAMBORINO - LUCY TAMBORINO - O ano mal 
começou e Guarulhos já lida 
com um cenário caótico: 59 
ocorrências causadas por chu-
vas, destas 20 de referem a ala-
gamentos e outras três a desa-
bamento parcial de residências. 
O balanço é da Coordenadoria 
Municipal de Proteção e Defesa 
Civil (Compdec). 

Entre as vias afetadas es-
tão a avenida Paulo Faccini, 
no Centro, além da região do 
Santos Dumont, Taboão e Ce-
cap. As chuvas ainda causaram 
outros 10 deslizamentos, qua-
tro quedas/vistorias de risco 
em árvores, quatro quedas de 
muros, cinco infi ltrações, seis 
rachaduras e trincas, além de 
três vazamentos de adutoras, 
dois buracos em vias e dois ro-
lamentos de pedras. 

O índice pluviométrico des-
ta quarta-feira (08) não tinha 
sido coletado até o fechamento 
desta edição. No entanto, até o 
dia 07 de janeiro, os maiores ín-
dices de precipitação foram no 
Jardim Fortaleza (187.6 mm), 
Jardim Adriana (162.2 mm) e 
Lavras (150 mm). A média para 
Guarulhos nos meses de janei-
ro é de 255 mm. 

Só na chuva de quarta-feira 
(08) foi registrado um alaga-

mento no Jardim Paraventi, de-
sabamento e vistoria de muro, 
rachadura de viário e estrutura 
de estabelecimento comercial, 
além de queda de duas árvores. 
Mesmo assim, não houve víti-
mas e nenhuma família fi cou 
desabrigada, de acordo com a 
Compdec, que ainda apontou 
que apenas uma residência, no 
Jardim Paraventi precisou de 
doações.

No Centro da cidade foi 
registrada a precipitação de 
92 mm. Na tarde de ontem, 
as equipes seguiam nas ruas 
atendendo mais ocorrências, 
coletando os demais índices 
pluviométricos, vistoriando os 
bairros e checando a necessida-
de de doações.

FOTO: DIVULGAÇÃO
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