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Saude registra 3° ato de vandalismo
em unidades em menos de 10 dias

UBS Belvedere, no Mikail, teve o quadro de luz danificado e os cabos de energia furtados no domingo (13) provocando o remanejamento de
vacinas, insulinas e outros insumos que estavam refrigerados; sede da pasta e Caps do Macedo foram atacados na semana passada
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Facil vai emitir a 22 via do IPTU
2019 a partir desta terca-feira

A partir de hoje, os cida-
daos que ainda nao receberam
o carné do IPTU 2019 podem
retirar a 2% via nas unidades do
Facil - Central de Atendimento
ao Cidadao. E necessério que a
pessoa tenha em maos carnés
de anos anteriores ou o nime-
ro da inscricao imobiliaria do
respectivo imdvel. Além dessa
opcao, ja esta disponivel no
portal da Prefeitura de Guaru-
lhos a versao on-line do carné
de IPTU 2019 com valor con-
gelado para os contribuintes
que desejam pagar antecipada-

mente http://bitly/2QkY7fv.

O contribuinte que quitar o
exercicio de 2019 até o venci-
mento, seja por cota Unica ou
parcelado, ird desembolsar o
mesmo valor de 2017, exceto
em casos que tenha ocorrido
alteracao cadastral. O paga-
mento em cota Unica traz o be-
neficio de 10% de desconto aos
cidadaos que pagarem o tri-
buto integralmente até a data
do vencimento da primeira
parcela, que vai de 28 a 30 de
janeiro, de acordo com o CEP
do contribuinte.

Receita Federal apreende 7kg de
cocaina em bagagem no aeroporto

A Receita Federal apre-
endeu, na madrugada de on-
tem, 7kg de cocaina no aero-
porto de Guarulhos. A droga
estava dividida em sete ta-
bletes dentro de uma baga-
gem despachada. O passagei-

ro, um brasileiro de 25 anos
que viajaria para Beirute, no
Libano, foi preso por trafico
internacional de entorpecen-
tes. O flagrante ocorreu du-
rante uma operagao com uso
de caes de faro.

Parceria entre Cdmara e Colégio PM
garante vantagem aos servidores

A Camara de Guarulhos
e o Colégio PM unidade de
Guarulhos do sistema Cruz
Azul Saude e Educacao as-
sinaram ontem convénio
que garante desconto de 20
por cento nas mensalida-
des aos servidores da Casa
que matricularem seus fi-
lhos no colégio. O benefi-
cio vale para todas as fases
do aprendizado basico, da
educacao infantil ao ensi-
no médio. “A Educacao tem
o poder de transformar as

pessoas, ficamos satisfeitos
de firmar uma parceria des-
te tipo com um colégio que
é considerado referéncia
na cidade”, elogiou o presi-
dente da Camara Professor
Jesus.

Mais informacgoes po-
dem ser obtidas pelo tele-
fone 2458-8800. O colégio
fica na avenida Salgado
Filho, 3.025 - Centro. O en-
dereco na internet é www.
cruzazulsp.com.br/educa-
cao/colegio-guarulhos.

FOLHA

Editora Happens

Sede, Redagéo e Publicidade: Rua Ari Barroso 166 - 1°
andar - Jardim Pinhal - Guarulhos - SP - CEP: 07120-040
Telefone: 4210-1371 — www.fmetropolitana.com.br

Diretora de Redagédo: Rosana Ibanez - rosana.ibanez@fmetropolitana.com.br
Diretor Comercial: Cae Mendroni - cae.mendroni@fmetropolitana.com.br
Diagramagao e Arte: Ivanildo Barbosa e Bianca Lima - arte@fmetropolitana.com.br
E-mail Redagao: redacao@fmetropolitana.com.br

Agéncia de Noticias: Agéncia Estado/ Impressao: Folha Gréafica

Os artigos e colunas assinados sdo de responsabilidade de seus autores.

FOLHA

Caro leitor, poste sua foto no Facebook ou Instagram com a #SuaFotoNaFolha.
Se sua foto for a mais curtida, vocé podera ganhar um super prémio. Participe!

—q| | ] >

As altas temperaturas registradas sdo um convite para um dia nas praias do Brasil

OTO: MAYARA NA

SCIMENTO

MARCIO NAKASHIMA
Deputado estadual
eleito (PDT)

Violéncia também
aumenta orisco de
suicidio entre mulheres

Um estudo inédito do Ministério
da Satde coloca as mulheres vitimas
de violéncia em mais uma triste esta-
tistica. Além do risco de feminicidio,
elas sao mais propensas a cometerem
suicidio. O estudo, publicado nesta se-
mana no Jornal O Estado de S.Paulo,
aponta que a cada dez mortes de mu-
lheres por suicidio, quatro ja tinham
histérico de registro no SUS por vio-
léncia.

De acordo com os dados reunidos
pela diretora do Departamento de Vi-
gilancia de Doencas e Agravos Nao
Transmissiveis, Maria de Fatima Mari-
nho de Souza, responsavel pelo estudo,
a lesao auto provocada foi identificada
em 47,9% das mulheres adultas. Entre
idosas, o porcentual foi de 49,9%.

As agressoes fisicas e psicologicas
vividas por elas, em alguns casos du-
rante anos, deixam rastros que, infeliz-
mente, nao sao apagados apenas pela

aplicacao da lei contra os agressores.
Dai, a importancia de termos uma rede
atuante, sensivel a causa, que seja capaz
de acompanhar estas vitimas e identifi-
car possiveis sequelas psicologicas.

Cabe interpretar que ao cometer o
ato extremo de tirar a propria vida, a vi-
tima entende como sendo esta a tnica
alternativa de acabar de vez com aque-
le sofrimento. A dor que ela carrega na
alma e o medo dos proximos ataques ja
sufocaram qualquer perspectiva de que
aqueles maus tratos um dia terao fim.

E certo que a Lei Maria da Penha
trouxe muitos avancos, estabelecendo
medidas protetivas e punicoes mais se-
veras aos agressores, mas ainda temos
um longo caminho a percorrer para
eliminarmos de vez todas as formas
de violéncia contra a mulher e sermos
implacaveis na defesa de seus direitos.

Além do amparo na lei - iniciado
no momento da dentncia, com local
adequado e escuta qualificada-, estas
mulheres necessitam de uma rede espe-
cializada de acolhimento e apoio inter-
disciplinar. Na Assembleia Legislativa,
vamos perseguir este objetivo e defen-
der politicas que atuem no combate e
prevencao das causas.

E preciso quebrar este ciclo de vio-
léncia que vem matando mulheres de
todas as formas. Nao podemos nos
acostumar com as cenas que 0 notici-
ario nos mostra diariamente de mu-
lheres agredidas e assassinadas pelos
companheiros. E um problema urgen-
te, desafiador que exige diversas fren-
tes de atuacdo, que comeca a partir da
dentincia.

Viver sem violéncia é um direito!
Disque 180 e denuncie!

A prefeitura
recebe a partir de
hoje, das 9h as 16h,
inscrices para 0s
cursos de capacitacéo
profissional, com foco
em geracdo de renda
e incluséo social, em
diversas areas. 0s
cursos sdo oferecidos
pela Secretaria de
Desenvolvimento e
Assisténcia Social
em parceria com
Fundo Social de
Solidariedade. Para
se candidatar é
preciso comparecer
ao Restaurante Escola
Praga Gourmet, no
Centro, portando
RG, comprovante
de endereco e idade
minima de 18 anos.

A prefeitura esta
com inscrigdes abertas
para aulas gratuitas
de violdo no Teatro
Padre Bento, no Jardim
Tranquilidade. As
aulas sdo oferecidas
acriancas e jovens a
partir dos 10 anos. O
inicio das aulas esta
previsto para o proximo
dia 4 de fevereiro.

Para se inscrever, 0s
interessados devem
fazer contato com

a administragdo do
Teatro, pelo telefone
2229-5043. Menores
de idade precisam

de autorizacéo de

um responsavel para
participar.
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UBS Belvedere ¢ alvo de vandalos e tem os cahos
de energia elétrica furtados

MAYARA NASCIMENTO - A Unida-
de Basica de Saude (UBS) Bel-
vedere, na regiao do Mikail,
teve o quadro de luz danifica-
do e os cabos de energia fur-
tados no domingo (13). Com
a falta de energia elétrica, os
refrigeradores ficaram desli-
gados e as vacinas, insulinas
e outros insumos tiveram que
ser remanejados.

Segundo a Secretaria de
Saude os atendimentos fo-
ram prejudicados e as con-
sultas agendadas para ontem
serao remarcadas assim que
a energia for restabelecida. O

departamento de Gestao da
Infraestrutura da Sadde foi
ao local para realizar o con-
serto do quadro de luz. Em
seguida, a EDP foi acionada.
A ocorréncia foi registrada no
domingo no 7° DP.

Esse é o terceiro caso de
vandalismo contra a Saude
somente este ano. Na ma-
drugada do ultimo dia o5 os
cabos de fibra otica de um
poste que da acesso a Secre-
taria da Saade foram corta-
dos e deixaram a pasta sem
comunicacao com as unida-
des médicas da cidade, sem

acesso a rede e implicaram
diretamente no atendimento
a populacao. As comunica-
coes de emergéncias, como
liberacoes para internacoes
ou transferéncias também
ficaram prejudicadas.

No dia o7 o Centro de
Atendimento  Psicossocial
(Caps) na praca das Pedras,
no Macedo, foi invadido du-
rante a madrugada, as portas
foram arrombadas, as salas
foram reviradas e papeis, do-
cumentos e prontudrios dos
pacientes foram remexidos,
porém nada foi levado.

i

FOT" DMLLG

Prefeitura abre concurso publico com 147 vagas para médicos
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DA REDACAO - A Prefeitura de
Guarulhos publicou no Diario
Oficial do Municipio, o Edital
de Abertura para selecionar
147 médicos de diversas espe-
cialidades. As inscri¢oes serao
efetuadas exclusivamente pela
internet, no site www.vunesp.
com.br, durante o periodo das
10h do dia 28 de janeiro as
23h59min de 28 de fevereiro
de 2019. A taxa de inscricao é
de Rs 98,36.

As vagas sao para acupun-
turista (1 vaga), alergista (1),
cardiologista (1), clinico geral
(19), médico da familia (32),
médico do trabalho (1), der-
matologista (1), endocrinolo-
gista (4), gastroenterologista
(1), geriatra (3), ginecologista
(19), hematologista (1), home-
opata (1), infectologista (1), ne-
frologista (1), neurologista (1),
neuropediatra (1), ortopedista

i f) 9.9948-2389

lINTN(IlK DA PATRIA, 654 RUA RAMOS DE AZEVEDO, 159

(11} 2461-234

3°ANDAR SALA 301- GUARULHOS/SP

(1), otorrinolaringologista (1),
patologista (5), pediatra (5),
pneumologista (1), psiquiatra
(4), reumatologista (1), socor-
rista clinico geral (29), socor-
rista ortopedista (1), socorrista
pediatra (8) ultrassonografista
(1) e urologista (1). Um total de
12 vagas € destinada para can-
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didatos com deficiéncia.

As jornadas variam entre
20, 24 e 40 horas, assim como
os respectivos salarios, de Rs
6.070,13, Rs 7.284,16 e Rs
15.347,74. Entre as exigéncias,
o candidato deve ter ensino
superior completo em Medi-
cina, titulo de especialista ou
Residéncia Médica, ou Curso
de Especializacao com duracao
minima de dois anos, ou mi-
nimo de 360 horas, ou ainda
Estagio ap6s a formacao com
duracdo minima de dois anos,
em instituicio devidamente
reconhecida, concluido na area
a que concorre ou Registro de
Qualificacao de Especialidade
Meédica e registro no CRM/SP.
Os requisitos variam de acordo
com a vaga.

Bombeiros buscam jovem que sumiu
no Rio Tieté apos fugir de cativeiro

DA REDAGAO - O Corpo de
Bombeiros retomou ontem
as buscas por um jovem
de 18 anos, desaparecido
desde a quarta-feira (09),
quando tentou atravessar
o Rio Tieté para escapar
de um cativeiro na regiao
do Vila Any. Leonardo dos
Santos Felipe ajudava o tio,
Nereu Duarte Felipe, na en-
trega de uma carga de cola
de madeira, quando foram
rendidos por uma quadri-
lha. Eles foram levados ven-
dados para um cativeiro,
na margem do rio, e apro-
veitaram um descuido dos
criminosos para fugir. O tio
Cruzou as aguas e escapou,
mas o jovem, que nao sabia
nadar, desapareceu.

A familia de Leonardo
mora em Votorantim, in-
terior de Sao Paulo, onde
também fica a empresa em
que trabalhava. De acor-
do com familiares, o rapaz
e o tio sairam de manha
para fazer a entrega de cola
quando foram rendidos
por trés ocupantes de um
carro no Rodoanel. Os dois
foram colocados no auto-
movel e levados para o ca-
tiveiro, em uma casa em ru-

inas. Durante a noite, o tio
percebeu que a vigilancia
havia afrouxado, chamou
o sobrinho e ambos sairam
da casa e acabaram entran-
do no rio, coberto de vege-
tacao aquatica. O homem
conseguiu atravessar para
pedir socorro na rodovia,
mas Leonardo desapareceu.

As buscas comecaram
na manha seguinte, depois
que o tio foi socorrido e
pediu ajuda a policia. O
caminhao foi encontrado
de tarde, na mesma regiao,
com grande parte da carga.
Criminosos usaram o car-
tao de Leonardo para sacar
Rs 1,5 mil de sua conta em
um shopping da cidade de
Sao Paulo. Ele guardava o
dinheiro para tirar a cartei-
ra de habilitacao.

A Policia Civil tenta ras-
trear o celular roubado do
rapaz para chegar aos cri-
minosos. Quatro equipes
do Corpo de Bombeiros se
revezam nas buscas, usan-
do botes inflaveis. A polui-
cao do rio e o excesso de
plantas aquaticas dificul-
tam o trabalho. O pai e o tio
de Leonardo acompanham
as buscas no local.
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Aeroporto de Guarulhos passa a
monitorar voos de drones

DA REDACAO - O GRU Airport
— Aeroporto Internacional
de Sao Paulo, em Cumbica,
passou a monitorar 0s voos
de drones num raio de 8 km
para analisar a existéncia de
riscos a seguranca nas decola-
gens e aterrissagens das aero-
naves. O trabalho de monito-
ramento vem sendo feito em
carater de teste desde o més
de setembro em cooperacao
com a empresa Dbrasileira
DroneControl, que desenvol-
ve sistemas de protecao con-
tra drones nao autorizados.
“O sistema opera em tem-
po real e é capaz de detectar,
identificar e rastrear drones,
além de enviar avisos de alerta
via SMS ou e-mail quando ha
aproximacao do perimetro de
seguranca’, explica Rogério
Vale, gerente de Operacoes
da DroneControl. O perime-
tro de seguranca é configura-
vel. No caso do GRU Airport
os alertas sao gerados sempre
que um drone voa a 7 e 5 km
do aeroporto, ou quando ha
uma aproximacao critica das
cabeceiras ou das pistas.

Desde que o sistema foi
implantado, ja foram detec-
tados e rastreados 457 voos
realizados por 132 drones
diferentes nas imediacoes do
aeroporto. “Nés nos surpre-
endemos com a quantidade
de drones voando proximos,
mas em nenhum dos casos
houve uma aproximacao cri-
tica”, conta Amauri Alves,
gerente de Seguranca Opera-
cional de GRU. A decisao de
fazer o monitoramento, se-
gundo ele, se deveu aos avis-
tamentos de drones por pilo-
tos. S6 em 2018 foram trés
casos. “O sinal de alerta veio
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quando um drone caiu em
um dos hangares em constru-
cdo em maio passado”, conta.
O  Departamento  de
Controle do Espaco Aéreo
(DECEA) determina que os
drones devem manter uma
distancia segura dos aeropor-
tos. Para voos até 100 pés (cer-
ca de 30 metros), a operacao
deve ocorrer a aproximada-
mente 5,4 quildmetros. Para
VOOs entre 100 e 400 pés (30
a 120 metros), cerca de 9 qui-
lometros. No monitoramento
do GRU Airport foram rastre-
ados 160 voos de drones que
infringiram essas regras.

Tarifa do trem expresso da Estacao daLuz ate Cumb|ca sobe para R$ 8,60

DA REDACAO - As tarifas da -
Companhia Paulista de Trens
Metropolitanos (CPTM) fo-
ram reajustadas neste domin-
go (13). Dessa forma o valor
subiu de Rs 4 para Rs 4,30,

aplicando-se também a Linha

13-Jade, que liga o GRU Air-
port — Aeroporto Internacio-
nal de Sao Paulo, em Cumbica,
a Estacao Engenheiro Goulart.

O mesmo valor se apli-
cou ao servico Connect, com
trens seguindo da estacao
Aeroporto-Guarulhos a esta-
cao Bras, na Linha 12-Safira,
sem a necessidade de fazer
transferéncia na Estacao En-
genheiro Goulart.

Ja o Airport Express, trem
expresso que parte da Estacao
da Luz, no centro da capital,
para o terminal de Cumbica,
em hordrios programados,
passou de Rs 8 para Rs 8,60.
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Aeroporto -Guarulhos

Homem faz funcionaria da Anac de refém no terminal

Uma funcionaria da Agéncia Nacional de Aviacao Civil
(Anac) foi feita refém por um homem armado com uma faca
neste domingo (13), dentro do Aeroporto de Guarulhos.

Segundo a Policia Militar, o Grupo de Acoes Taticas Espe-
ciais (Gate) foi acionado e conseguiu negociar com o suspeito
para que ele liberasse a vitima sem ferimentos. Leandro Evan-
gelista Ferreira de Souza foi preso em flagrante por tentativa de
homicidio e carcere privado. O ataque ocorreu dentro do escri-

torio da Anac.
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DA REDAGAO - Durante todo
o fim de semana, o prefeito
Guti coordenou uma forca
tarefa em diversos bairros da
cidade, atingidos pelas fortes
chuvas da ultima sexta-feira
(11). Equipes da Defesa Civil
fizeram a avaliacao das es-
truturas das casas atingidas,
especialmente aquelas loca-
lizadas em é&reas de risco, ao
mesmo tempo em que fun-
cionarios da Proguaru e do
Meio Ambiente realizavam
a limpeza das bocas de lobo,
beiras de rios e corregos e das
ruas cobertas por lamas e lixo
expostos com as enchentes.
O Fundo Social de Solidarie-
dade e Assisténcia Social dis-
tribuiram roupas, cobertores,
colchoes e cestas basicas as
familias prejudicadas.

/acquasportguarulhos

Os bairros mais atingidos
foram Parque Alvorada, Jar-
dim Ansalca, Vila Any, Jardim
Mediterraneo, todos na regiao
do Pimentas, além de Nova
Bonsucesso, Agua Chata e Jar-
dim Santo Afonso, na regiao
do Bonsucesso. “Muitas fami-
lias estao em area de risco. As
casas estao sendo construidas
praticamente dentro dos cor-
regos de forma indiscrimina-
da, sem o respeito ao limite de
30 metros estabelecido pela
legislacao. Vamos rever todos
esses locais e tomar as medi-
das cabiveis para evitar danos
como esses e preservar a vida
dos moradores”, afirmou o
prefeito Guti.

Todo o trabalho de lim-
peza, desobstrucao e cadas-
tro das familias continuaram

ontem. “Nao vendo sonhos
para ninguém; a situacao nao
esta resolvida. Vamos estu-
dar todos os pontos e tracar
um plano de acao para tratar
a questao dos rios, que nao

www.AcquaSport.com.br
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11 2440-3898 | 2461-3122

Rua Jaiminho, 75 | Vila Progresso

podem ser canalizados, e,
principalmente, garantir que
as familias estejam em locais
seguros’, acrescentou Guti.
Os secretarios de Obras,
Marco Antonio Guimaraes,

FOLHA

Prefeitura realiza forca tarefa para
atender familias atingidas por chuvas

Governo, Peterson Ruan, e
o presidente da Proguaru,
Francisco Carone, também
vistoriaram as areas criticas
e estdo trabalhando no cro-
nograma de acao.
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Serasa disponibiliza caminhdo itinerante para
mais de 480 mil guarulhenses negociarem gjvidas

LUCY TAMBORINO - Os mais de
482 mil inadimplentes em
Guarulhos poderao negociar
os débitos junto ao Serasa
até o proximo sabado (19).
Isso porque um caminhao
itinerante esta estacionado
na praca Getdlio Vargas. O
atendimento deve ser reali-
zado das 8h as 18h. Todos
terao acesso a renegociacoes
de dividas atrasadas ou ne-
gativadas com empresas
parceiras do Serasa Limpa
Nome Online e podem sair
de 1a com o boleto de paga-
mento em maos.

Ainda os cidadaos podem
consultar seu CPF; conhecer
e entender sua pontuacao de
crédito com o Serasa Score,
além de simular e contratar
empréstimos no compara-
dor de crédito online Serasa
eCred. Para acdao o Serasa
Consumidor, startup e braco
da Serasa Experian, adap-
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tou um caminhao com 11
metros de comprimento por
cinco de largura.

“O objetivo desse proje-
to é possibilitar o acesso a
informacao e aos servicos
gratuitos que a Serasa oferta,
principalmente para pessoas
que nao possuem facil aces-
so a internet. No primeiro
ano mostramos que a nego-

LUCY TAMBORINO

DA REDACAO - A prefeitura re-
tirou da cidade durante 2018
um total de 20.045 m® o equi-
valente a quatro mil cami-
nhoes de entulho, madeira,
moveis velhos, pneus, dentre
outros rejeitos despejados ir-
regularmente em ruas, pragas
e terrenos. O balanco foi divul-
gado pela Secretaria de Servi-
cos Publicos (SSP) ontem.

Apesar das acoes correti-
vas e das pesadas multas para
quem é pego em flagrante,
o problema é recorrente. “O
descarte irregular de materiais
ciacao da divida é o primei-
ro passo para a melhoria da
saude financeira. Desta for-
ma, aproveitamos e relan-
camento do Serasa Limpa
Nome e levamos essa nova
experiéncia de negociacao
e descontos para dentro do
Serasa Itinerante”, afirma
Giresse Contini, gerente do
Serasa Consumidor.

Prefeitura retira 4 mil caminhdes
de residuos das ruas em 2018

causa proliferacao de animais
transmissores de doencas,
agrava o problema das en-
chentes e ainda consome re-
cursos publicos que poderiam
ser mais bem empregados a
servico da comunidade. Gua-
rulhos precisa da colaboracao
da populacao para resolver
este problema”, ressalta Ed-
milson Americano, secretario
de Servicos Publicos.

A multa para quem for
pego em flagrante pode che-
gar a Rs 40 mil, com apreen-
sao do veiculo.
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ANGELA NICOLETTI E REGINA PE-
REIRA - A partir do momento em
que trazemos para a nossa casa
um cachorro, temos de ter a cer-
teza de que iremos cuidar dele
da melhor maneira possivel,
com carinho e amor, nao somen-
te com agua e ragao.

Na rotina agitada em que vi-
vemos, ter um animal de estima-
¢ao € um enorme prazer, porém,
¢ importante que o pet tenha
uma rotina a ser seguida, além
de praticar exercicios para gas-
tar energia. Ha casos eles ficam
sozinhos por longos periodos
do dia, sentem nossa falta e a
propria personalidade deles faz
com que tenhamos de recorrer
ao adestramento de caes.

E importante salientar que
cada fase do pet requer um tipo
de adestramento, pois assim
como as pessoas, quando filho-
tes eles possuem habitos infan-
tis, entretanto, comecar a treinar
0 seu pet nesse periodo pode ser
primordial para que seja um ca-
chorro mais obediente quanto
ficar mais velho.

Para dar certo, vocé preci-
sa saber detectar as causas dos
problemas, ja que sem essa per-
cepgao o adestramento nao trara
grandes resultados. Conhegam
alguns deles:

- Filhotes tém curtos peri-
odos de atencao quanto aos
costumes, pois como dissemos
isto faz parte dessa fase da vida
deles. Neste caso, fazer sessoes
de treinamento para cada com-
portamento pode ser algo breve,
mas que refletirda na conduta
dele quando adulto;

- Se 0 seu cao tem o habito
de correr demais ou produzir so-
lavancos nas caminhadas, tente
usar coleiras que impecam esta
atitude dele. O adestramento

Felizes
para semp

/

re!

Quando e como ensinar
seu pacotinho de amor
a fazer certinho

‘Felizes sao os cées que descobrem seus verdadeiros amigos pelo faro’

(Machado de Assis)

de cachorro requer pulso firme
no inicio, para que ele entenda
quem estd no comando, mas
lembre-se: isso nao significa ser
agressivo com o pet;

- Lembre-se da regra dos trés
segundos: caes se conectam com
as palavras, como “Bom garoto!”,
“Boa meninal” ou “Parabéns!”
de forma rapida. Por isso, nao
espere mais do que trés segun-
dos para fazer o elogio, pois a
distracao pode fazer com que ele
confunda sobre o que esta sendo
parabenizado;

- Se o seu pet é “beijoquei-
ro” ou “beijoqueira” e vocé nao
é fa disso, assim que ele tentar
lamber o seu rosto o redirecione
para outro comando, como “sen-
ta”, “deita” ou algo que ele goste
de fazer, até que esta atitude seja

esquecida. Caso persista, quan-
do ele tentar lambé-lo levante-se
e va embora;

- Mastigar ¢ um comporta-
mento natural dos cachorros.
Entao, se ele estd comendo
chinelos, pontas de méveis ou
almofadas, o ideal é oferecer
brinquedos adequados para sa-
tisfazer esta necessidade. Muitos
deles promovem a satde oral e
estagnam os momentos de au-
séncia dos donos, fazendo com
que voce evite o estresse e o té-
dio nele;

-Nao desistal Insisténcia e,
principalmente, paciéncia sao
dois componentes especiais
na hora de buscar um treina-
mento de cachorro bem-suce-
dido, criando nele os habitos
desejados.

Qual o momento de procurar um
adestramento de caes profissional?

Nem sempre dizer “nao pode” ou mostrar insatisfacao com a
atitude resulta nos efeitos desejados. Por isso, é preciso ponderar a
situacao e verificar se um tratamento especifico possa ser a melhor

alternativa.

Como ja dissemos, caes precisam de rotinas, por isso, programe
um cronograma de adestramento do cachorro com base nas ne-
cessidades dele, para que a continuidade do trabalho garanta bons
resultados. Além disto, peca ao profissional que indique alguns tru-
ques e técnicas para que vocé as utilize em casa, dando ao pet os
limites desejados de uma maneira correta.

O adestramento de cdes pode ajudar na Sindrome da Separacao?

Esta é uma questao recorrente, mas vocé deve ter em mente de que o problema € a separacao do
pet com vocé, envolvendo sentimentos, fazendo com que o treinamento para animais s6 amenize as

consequeéncias.

Para finalizar, uma sugestao ludica para o seu cao é produzir a “grande caixa”. De madeira ou outro
material resistente, ela poderd proteger o seu animal e a sua casa das “birras” e “artes” dele (muitas
vezes perigosas para eles). Dentro da caixa, que deve ser grande, esconda petiscos, deixe os brinquedos
que ele gosta cobertores e outros objetos dele e faca com que ele passe momentos de descobertas e en-
tretenimento. Por periodos curtos de saida, esta pode ser uma boa opcao de evitar surpresas ao voltar

para a casal

www.fmetropolitana.com.br

O primeiro gato vocé nunca esquece!

DA REDAGAO - Que tal ter um
gato como melhor amigo? Veja
como lidar com este animal vai-
doso e independente com dicas
para quem nunca teve um gato
€ quer manter seu novo compa-
nheiro saudavel:

- Personalidade: E claro que
o0 gato se comporta de um jeito
completamente diferente de um
cachorro, que nao perde uma
boa farra, mas, a seu modo, ele
também ¢é muito apegado ao
dono. Algumas racas manifes-
tam esse afeto fazendo manha,
como o persa. Outras sao cheias
de energia, como o siames.

- Gatos lixam as unhas, espe-
cialmente se nao estiverem bem
aparadas. E para isso arranham
pés de sofa, de mesa.. Vocé
evitara estragos na mobilia se
deixar por perto um pedaco de
tronco ou arranhadores espe-
ciais, vendidos em pet shops.

- Ele se esconde nos locais
mais inusitados. Assim, nao leve
um susto se um dia encontra-
Jo em gavetas, sob a sua cama
ou em cima do guardaroupa —
até porque ele gosta de vigiar o
dono de locais altos.

- Vocé deve impedir as esca-
padas noturnas instalando telas
nas janelas e castrando o bicha-
no — ai, ele nao ira buscar parcei-
I0S nas ruas.

- Vacinas: Como todo animal
de estimacao, o gato nao deve
perder as consultas periddicas
ao veterinario, muito menos fi-
car com a vacinacao em atraso.

- Higiene: Vocé nao precisa

ensinar um gatinho onde fazer
cocd nem xixi. Por instinto, ele
ira direto para a caixa de areia e,
depois, enterrard a sujeira. Nem
por isso sua casa ficara livre de
odores desagradaveis, isto é, se
vocé nao mantiver a caixa limpa.

- Alimentacao: A racao deve
ser especifica para gatos e fi-
car sempre a disposicao dele. E
saiba: aquele pratinho de leite
das historias infantis deve ser
dispensado. Até porque alguns
gatos nao digerem bem esse
alimento e ficam, isso sim, com
uma baita diarreia. Agua, por
sua vez, deve ser oferecida em
abundancia e em recipientes
largos. Gatos odeiam encostar o
bigode nas laterais da vasilhal

- Rotina do sono: Nao im-
porta a raca, porém, todo gato
adora a oportunidade de tirar
uma bela soneca. Na verdade
dorme até 18 das 24 horas do
dia. A vantagem é que, por ins-
tinto, aproveita para fazer isso
quando a casa estd vazia. Ou
seja, dorme enquanto o dono
esta fora. Assim, o bichano nao
reclama de solidao. E o dono
quase sempre o encontra cheio
de disposicao para afagos e
colo e isso so reforca a legiao de
fas, cada dia mais.

- Diferentemente do que
ocorre com O €ao, VOCé nao
tem dominio sobre a rotina
do gato. Mas, esperto, ele se
adapta aos horarios da casa e
nunca faca comparacoes com
o cachorro. Cada um com seu
temperamento.

Lar da Regina

Associagao de Protegéo aos Animais

de enviar

Nos ajude a pagar os veterinarios
que cuidam de nossos anjos

g6 Play

Se vocé comprar 1 numero por R$ 20,00 (vinte reais) da rifa desse lindo e moderno celular novissimo
com NF vocé estara ajudando a pagarmos os tratamentos veterinarios
que foram necessarios nesses ultimos 03 meses. Sera sorteado 01(um) nimero dos 300 disponiveis.
O valor deve ser depositado em:
Banco Bradesco - Ag. 015:
Conta corrente: 21487-6
CNPJ: 18.294.547/0001-02

i a i mpr de enviar comprovante com numero escolhido para
contato@lardaregina.org.br ou para whatsapp 11 97618 7227
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IMOVEIS 9

Confira trés dicas para comprar um imovel

DA REDAGAO - Muitas coisas
devem ser levadas em consi-
deracao na hora de comprar
um imoével como organizar
um planejamento financeiro
familiar eficiente. Por isso,
a Construtora Trisul selecio-
nou algumas sugestoes para
auxiliar neste momento:

1. Separe um tempo para
a organizagdo do planeja-
mento financeiro familiar

Apesar de parecer 6bvio,
muitas vezes as pessoas aca-
bam se envolvendo nas ativi-
dades do dia a dia e deixando
o planejamento financeiro de
lado. Para manter um plano
que ajude a familia a poupar
a quantia necessaria para a
compra do imével, é preciso
preservar o controle dos gas-
tos atualizado. Procure criar
uma rotina para realizar esse
controle. Pelo menos uma
vez por semana, dedique um
tempo para colocar o plane-
jamento em dia e verificar se

as metas de economia fami-
liar estao sendo alcancadas
ou se é preciso revé-las.

2. Crie metas

E muito féacil perder o
foco quando o assunto é
poupar. Para manter o obje-
tivo e estimular toda a fami-
lia, estabeleca metas a serem
alcancadas a curto, médio e
longo prazo. Com um plane-
jamento financeiro familiar
bem estruturado e atualiza-
do, é facil prever os custos
da familia ao longo do més
e 0 quanto é possivel poupar
nesse periodo.

3. Procure minimizar os custos

Dependendo da quantia
que precisa ser economizada
e do tempo disponivel para
atingir esse objetivo, talvez
seja preciso minimizar os
custos mensais para manu-
tencao do estilo de vida da
familia. Analise o planeja-
mento familiar com cuida-
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Minha Casa Minha Vida é
responsavel por 75% dos
lancamentos de imdveis

DA REDAGAO - As construcoes
do programa habitacional
Minha Casa Minha Vida ga-
nham cada vez mais desta-
que no mercado nacional de
imoveis. Segundo pesquisa
da Associacao Brasileira de
Incorporadoras  (Abrainc)
em parceria com a Funda-
cao Instituto de Pesquisas
Economicas (Fipe), s6 nos
ultimos 12 meses, o progra-
ma foi o responsavel por
75% dos lancamentos de
imoveis no pais.

De acordo com a Asso-
ciacao das Construtoras e
Incorporadoras do Grande
ABC, Santo André preten-
de aumentar ainda mais os
incentivos da iniciativa pri-
vada para trabalhar com o
MCMYV, prometendo apre-
sentar um projeto de revi-

FOTO: DIVUL AO

do, procurando por gastos
extras que possam ser corta-
dos, porém, tenha em men-

te que cortes muito radicais
tendem a nao dar certo, sen-

do logo deixados de lado.

sao da Lei de Habitacao de
Interesse Social a Camara.

Iméveis Martins cuciyzare o
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EDITAL - INSTITUIGAO DE BEM DE FAMILIA

MARCELO VELLOSO DOS$S SANTOS, SEGUNDO OFICIAL DE

v imoveismartins.com.hr
WVENDA

APTO - JD VILA GALVAO
—R$ 175.000 (VAGO) -
REF 04
2 - DORMTS, SALA 2 MABS,
COZ, LAV, 1VAGA
A/C - FINANC/FGTS

APTO VILA MILTON -
R$ 205.000 (VAGO) —
REF 04 - 2 - DORMTS,
SALA 2 AMBS, COZ, LAV, 1
VAGA, COM ELEVADOR
A/C - FINAC/FGTS

APTO - GOPOUVA -
R$ 165.000 - REF 04
2 - DORMTS, SALA 2 AMBS,
COZ, 1 VAGA

A/C - FINAC/FGTS

APTO - PROX SONDA -
VILA RIO - R$ 180.000
—REF-12
2 DORMTS, SALA 2 AMBS,
COZ, 1 VAGA, COND BAIXO
A/C - FINAC/FGTS

CASA CONTINENTAL Il -
R$ 270.000 (VAGA) -
REF 12
2 -~ DORMTS, SALA 2
MABS, COZ, CORREDOR LA-
TERAL, 2 VAGAS, EDICULA
A/C - FINAN/FGTS

APTO - COCAIA FATTO

FARIA LIMA - R$ 215.000
- REF 02
2 DOMTS, SALA 2 AMBS,
COZ, 1 VAGA. ELEVADOR,
PORT 24 HORAS
AREA DE LAZER CPMPLETA.
A/C - FINAC/FGTS

APTO - TRAV TIMOTEO -
(VILA PROGRESSO) -
R$ 210.000 (VAGO) —

REF 02 - 2 DORMTS, SALA 2

AMBS, COZ, 1 VAGA, ELE-

VADOR, PORT 24 HORAS
AREA DE LAZE.
A/C - FINAC/FGTS

KIT NET - JD SANTA MENA
—-R$ 120.000 (VAGA) -
REF - 02

OTIMA LOCALIZACAO

A/C - FINANC/FGTS

LOCACAD
CASA — CONTINENTAL 1l
1 DORMT, SALA, COZ,
R$ 600.00

APTO - AV. SALGADO FILHO
2 DORMTS, SALA, COZ,
1 VAGA
R$ 1.000 INCLUSO - IPTU /
COND

ESTAMOS
COMPRANDO
APARTAMENTO

OU CASA NA
REGIAO DE
GUARULHOS,
MESMO
FINANCIADO,
PAGAMOS OTIMO
PRECO, LIGUE
E TIRE SUAS
DUVIDAS.

REGISTRO DE IMOVEIS, TITULOS E DOCUMENTOS E CIVIL DE
o : = = PESSOA JURIDICA DA COMARCA DE GUARULHOS, ESTADO DE
2 ::E;:gggg:m:‘:ﬁ:zg SAO PAULO, faz saber, a todos quantos o presente EDITAL virem
ou dele conhecimento tiverem, nos termos dos artigos 261 e 262
da Lei 6.015/1973, que foi apresentada a registro, em 11 de dezembro de 2.018, conforme
Protocolo 443.112, a escritura de instituicdo de bem de familia, lavrada em 10/10/2018, pelo
Oficial de Registro Civil das Pessoas Naturais e Tabelido de Notas do 4° Subdistrito de Nossa
Senhora do O, Sdo Paulo - SP, as paginas 066/068, do livro 619 e ata retificativa lavrada em 04 de
dezembro de 2.018, no livro 619, pagina 325, pelo mesmo Tabelido, pela qual os proprietarios
MARCIO APARECIDO MORENO, RG 13.180.464-SSP/SP, CPF/MF 042.143.918-10, vendedor, e
seu coOnjuge MAGDA DE ARRUDA LEITE MORENO, RG 18.651.001-9-SSP/SP, CPF/MF
103.594.238-09, do lar, ambos brasileiros, casados sob o regime da comunhéo parcial de bens,
na vigéncia da Lei 6.515/77, residentes e domiciliados na Rua Araruna, 75, apartamento 103,
bloco M, neste Municipio, pretendem destinar ao domicilio de sua familia, instituidora e seus
filhos FELIPE MORENO e JESSICA MORENO, como BEM DE FAMILIA, nos termos dos artigos
1.711 e seguintes do Cddigo Civil, o APARTAMENTO Ne 103, integrante do “Conjunto Residen-
cial das Américas”, situado na Rua Araruna, 75, esquina com a Avenida José Antonio Zeraibe,
Rua Sao Bonifacio e Rua Juquitiba, no bairro do Macedo, Matricula 106.868, que assim se
descreve:
O apartamento n° 103, localizado no 11° pavimento do Bloco M, integrando do Conjunto
Residencial das Américas, situado na Rua Araruna, 75, esquina com a Avenida José Antonio
Zeraibe, Rua Sao Bonifacio e Rua Juquitiba, no bairro do Macedo, Guarulhos - SP, contendo éarea
privativa de 71,293 m, drea de uso comum de 47,401 m, area total da unidade de 118,694m, com
a fracdo ideal no terreno de 0,00109740%, equivalente a 40,6418m de terreno. A este aparta-
mento corresponde a uma vaga para estacionamento de veiculo, descoberta em local indeter-
minado, sujeito ao uso de manobrista, cuja area estd incluida na area comum do apartamento,
sendo o valor total ndo superior a um terco da totalidade do patriménio liquido da instituidora,
conforme consta da escritura. O imdvel é cadastrado na Municipalidade sob o numero
084.32.84.0001.04.042. O BEM DE FAMILIA, NOS TERMOS DO ARTIGO 1.715 DO CODIGO CIVIL, E
ISENTO DE EXECUCAO POR DIVIDAS POSTERIORES A SUA INSTITUICAO, SALVO AS QUE PROVIE-
REM DE TRIBUTOS RELATIVOS AO PREDIO OU DE DESPESAS DE CONDOMINIO. Se alguém
julgar-se prejudicado, devera, dentro em 30 (trinta) dias, contados da data da publicacéo,
reclamar contra a instituicdo, por escrito e perante este Oficial, de segunda a sexta-feira, das
09:00 as 16:00, na Unidade de Servico, situada na Rua Guaira, 91, Jardim Barbosa, Guarulhos/SP,
nos termos dos artigos 262, Il e 264 da Lei 6.015/1973. O edital foi lavrado para ser publicado na
imprensa local e afixado em local ostensivo da Unidade de Servico. Transcorrido o prazo sem
impugnacao, sera efetuado o registro.

Guarulhos, 15 de janeiro de 2.019.
MARCELO VELLOSO DOS SANTOS
Oficial de Registro
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Venda de ingressos para o ‘Rock
in Rio 2019’ comeca em abril

DA REDACAO - A organizacao
do festival Rock in Rio divul-
gou ontem a data oficial em
que sera aberta a venda de
ingressos para a edicao 2019
do evento. A partir das 19h
do dia 11 de abril, o publico
geral vai poder adquirir os
bilhetes de entrada por meio
do site www.rockinrio.com.
No final do ano passado,
no més de novembro, o Rock
in Rio chegou a realizar uma
venda antecipada de ingres-
sos, que teve 198 mil Rock in
Rio Cards vendidos em ape-
nas duas horas. O “Card” da
acesso a um dia de festival,
numa data a ser escolhida
posteriormente pelo com-
prador. O preco cobrado em
novembro foi de Rs 495 a
inteira. O preco do ingresso
comum do Rock in Rio para a
venda que se inicia em 11 de
abril ainda nao foi divulgado.
Este ano, o Rock in Rio
sera realizado nos dias 27,
28 e 29 de setembro e ainda
em 3, 4, 5 e 6 de outubro. Por
enquanto, apenas as atracoes
da segunda semana de Palco
Mundo foram reveladas. No
dia 4, se apresentam Iron

Maiden, Scorpions, Megade-
th e Sepultura. Dia 5, se re-
vezam PInk, Black Eyed Peas
e Anitta. Ja no dia 6, encer-
rando o festival, estao Muse,
Imagine Dragons, Nickelback
e Os Paralamas do Sucesso.
Ja no palco secundario, o
Sunset, ja foram confirma-
dos os nomes de Seal, Jessie
], Slayer e Charlie Puth. O
evento, em 2019, tera ainda
outras areas com atragoes es-
peciais. O Espaco Favela vai
apresentar artistas descober-

ARIES: Com alegria poderd fazer as coisas que deseja "l LIBRA: As coisas que ocorrem em Saturno serdo muito

zuxee (OM Maestria muito maior no momento, tente apresen-

tar o brio necessario.

-

22 OUT.
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tos nas comunidades do Rio
de Janeiro, como a banda
Canto Cego, Tuany Zanini,
o pianista Jonathan Ferr e a
dupla de funkeiros Cidinho
e Doca. Ja o espaco Rota 85,
criado em referéncia a famo-
sa rodovia Rota 66, nos EUA,
vai relembrar o primeiro ano
de Rock in Rio, com direito
a decoracao vintage, uma
borracharia, um bar com
memorabilia dos 34 anos de
evento, um posto de gasolina
e mais atracoes.

z23e IMPOrtantes e, criarao uma grande liberdade para vocé

atingir um novo nivel de determinacdo € evoludo.

~ 1 TOURO: Muitas coisas fora de seu controle ocorrerdo para
za8z (e venha fazer algo bom. Jupiter obstruird muito o cami-
nho para vocé nesse alto nivel de jogo nos negaécios.

“ 8 GEMEOS: Precisa manter as coisas no campo da simpli-
s x: Cidade para assim podler tirar proveito de cada Situado.
Poderd pensar como agir sem correr muitos riscos.

[ CANCER: Muitos sentimentos invadirdo o seu coragdo com
s algumas coisas novas. O planeta Venus fard vocé se sentir
mais isolada do que em outros momentos mais criticos.

“I LEAO: Impor-se contra qualquer tipo de coisa que for
2% (lita contra vocé demonstrard o quanto é forte. Essa forca
ficara evidente para vocé alcancar novos patamares.

gi VIRGEM: As atividades que ocorrem dentro do satélite
e natural da terra em relacdo ao planeta Urano tende
modificar seu dia.

;g ESCORPIAQ: Mudar serd algo constante dentro de vocé,
52985 Mas precisard ficar firme em Seus principals ideais. Haverd
uma fonte de luz muito mais forte no planeta Plutdo.

f SAGITARIO: Vivenciard alguns momentos de discordancia
zzey COM Membros da forte constelacdo de Gemeos. Muita
confusao ird ocorrer.

£ CAPRICORNIO: Competir serd uma boa iniciativa em que
szee D0OCRrd apresentar, para que o Seu signo ganhe ainda
Mais energias nesses momentos.

| £ AQUARIO: Sua habilidace para controlar condicdes que
=8 INCOMOMAM 0 que vir a acontecer no seu dia. Se aplicar o

19 FEV.

amor fard a sua imaginacdo ganhar mais relevancia.

'¢% | PEIXES: Terd bastante amor no decorrer do seu dia, cati-
s Vard bastante gente. Aqueles lugares dos quais sao muito
sombrios devem ser evitados por vocé.

www.fmetropolitana.com.br
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é Mega Fabrica de Oculos
Faria Lima

EXAME DE VISTA GRATIS (TODOS OS DIAS)

Armacao de fabrica a partir de R$ 29,99.

Desconto especial para aposentados e pensionistas.

Loja 1 - Av. Brigadeiro Faria Lima - 1960 - Cocaia - (esq. ¢/ Mercado Dia) Tel: 2401-0387
Loja 2 - Av.Emilio Ribas - 1641 - Tranquilidade - (esq. ¢/ Hosp. Padre Bento) Tel: 3428-1474

Loja 3 - Rua Olivanca, 221 - J. Carvalho - (Prox. ao Supermercado Nagumo) Tel: 3428-590
Loja 4 - Estr. Guarulhos Nazaré, 2772A - (em frente ao mercado Barhosa) Tel: 3428-3328
Loja 5 - Av. Silvestre Pires de Freitas, 657 - Jd. Paraiso - (esq. ¢/ a Loja Casa e Vida) Tel: 2536-4344




FOLHA

Bolsonaro deve assinar hoje decreto
que flexibiliza posse de armas de fogo

DA REDACAO - O presidente Jair
Bolsonaro deve assinar hoje,
durante ceriménia no Pala-
cio do Planalto, o decreto que
flexibiliza a posse de armas,
informou a Casa Civil. O tex-
to regulamentara a posse de
armas de fogo no pais, uma
das principais promessas de
campanha do presidente da
Republica.

O decreto refere-se exclusi-
vamente a posse de armas. O
porte de arma de fogo, ou seja,
o direito de andar com a arma
na rua ou no carro nao sera
incluido no texto. A previsao é
que seja facilitada a obtencao
de licenca para manter armas
em casa. Os detalhes do decre-
to, entretando, nao foram di-
vulgados pela Casa Civil.

A assinatura do decreto
sera logo depois da reuniao

ministerial, que o Bolsonaro
passou a fazer todas as tercas-
feiras, as gh no Planalto, des-
de que assumiu o poder em 1°
de janeiro.

Na semana passada, o pre-
sidente se reuniu com parla-
mentares e conversou sobre

a flexibilizacao da posse de
armas. O deputado federal
Alberto Fraga (DEM-DF) afir-
mou que Bolsonaro pretendia
tirar do delegado da Policia Fe-
deral (PF) a decisao de conce-
der a licenca apenas com base
na justificativa do solicitante.

Ceara convocara militares da
reserva para reforcar seguranca

DA REDAGAO - O governo do
Ceara planeja convocar até
1,2 mil policiais e bombei-
ros militares da reserva para
reforcar o patrulhamento
nas ruas e, assim, enfrentar
a onda de ataques crimino-
sos no estado, que chegou
ontem ao 13° dia.

A convocacao dos mili-
tares da reserva € parte das
medidas aprovadas pela As-
sembleia Legislativa e san-
cionadas, neste domingo
(13), pelo governador Cami-
lo Santana.

Além da convocacao
emergencial de militares re-
formados nos ultimos cinco
anos, aprovados nos exames
de saude e fisicos, as novas
leis de enfrentamento a vio-
léncia e ao crime organiza-
do permitem que o governo
estadual amplie de 48 horas

para 84 horas a quantidade
maxima de horas extras que
policiais, bombeiros e agen-
tes penitenciarios sao autori-
zados a fazer mensalmente.
As medidas, ja em vigor,
também possibilitam ao Po-
der Executivo cearense assi-
nar conveénios com a Uniao
e com outras unidades da fe-
deracao para a cessao de poli-
ciais; estabelece regras de res-
tricao ao uso do entorno dos
presidios para prevenir fugas
e garantir mais seguranca, e
autoriza o governo a pagar
por informagoes que resul-
tem na prisao de bandidos ou
evitem ataques criminosos.
Segundo a Secretaria
estadual da Seguranca Pu-
blica e Defesa Social, 358
suspeitos de participar dos
ataques foram presos ou
apreendidos até ontem.

EMPREGO

Contrata-se

MOCAS MAIORES
Admite-se para Trabalhar
em Privé regido Guarulhos
. F.: 96655-6443 wastsp
MOCAS MAIORES 18a.
Para Trabalhar dia /noite.
Otimos ganhos. F.; 94952-
70610u 98141-5496
ATELIER CONTRATA
Lider de Produg&o. Inte-
ressados Enviar Cv. rh@
casapleta.com.br ou Via

VIDRACEIRO

c/ exp. em Temperados p/
regido de Guarulhos. F.:
98210-2483 whats.

IMOVEIS

Aluga-se

APTO. MACEDO

Cond. Vista Bela ¢/ 2 dor-
ms., com lazer completo.
R$ 1.000,00. F.: 99843-
2906/ 99965-5769.
CASA COCAIA

3 Dorms., 1 vaga de gar.
R$ 1.000,00. F.: 94750-

Whatsap F.: 94331-5365 . 8446 c/lvani.
PROF®° E ESTAGIARIO VENDE-SE OU ALUGA-SE
ED. FiSICA Sobrado 3 dormitérios ¢/

p/ Academia, enviar CV. p/
wervesonbrito@bol.com.br
AJ. GERAL

p/ Loja de Matérial de
Construgdo, entregar CV.
Av. Bom Clima , n® 38 h/c.c/

suite no Gopouva. Fone
(11)995630097. Aceito
apto.

FIADOR E LOCATARIO
Residencial e Comercial
. Seguro fianga. F.: 4211-

CHACARAS

A partir de 1000m? a 7KM
do Aeroporto de Guarulhos,
a vista 40 mil ou 20 mil de
entr + parcelas (11) 95875
- 9813 Whats ¢/ Raul.

Vende-se

VENDA DE TERRENO
Terreno de 2.200 m? ao lado
do Galpao R$ 600 mil aceita
parte permuta F.:99621-0426
/95586-7732

TERRENOS GUARULHOS
Otimo localizagao ha
apenas 2 km da praga 8

de dezembro. peg. entr.

e mensais de R$ 720,00
Ultimas unid. nao percam.
F:4969-4226/ 4969-0884
www.cooperterrahabitacional.

CHACARA SANTOS
DUMONT

Préx Rodoanel 622,00m (+)
casa 03 dorm. (01 suite),
sala, coz e banheiro.R$
69. Mil F.: 99894-6489
[2451-6511

APTO ITAPOA

2 Dorms., 1 vaga, Ac.
financ. R$ 180 mil F.:
97303-8610/2451-6511

Oportunidade

ASSISTENCIA TECNICA
Seu Computador Quebrou,
esta ¢/ Virus e ndo entra na
Internet ? At. Domicilio. Tx.
Unica R$ 50, F:94672-8044
whats/ 2026-1845 ac.
cartoes.

APTO PICANCO

2 Dorms., 1 vaga . Ac.
financ. R$ 230. Mil. F.: .
97303-8610/2451-6511

VEICULOS

Autos

TORO VOLCANO
2018/2019

2.0 turbo, Vermelho Tribal
Unico dono - 19.500 km
Primeira revisao na conces-
sionaria sera ¢/20.000km

Sr. Carlos. 1400. com.br Valor - 114 Mil . F.: (11)
MOTORISTA TRUCK E CASA TABOAO GRU. 99981- 9494
CARRETEIRO . Terreno 6x25 ¢/ 3 casas e
Transportadora em Guaru- Sitios e Chacaras clgar p/ 2 autos. 280 Mil. F.:
Ihos admite, Motorista Cat. 2469-3605/ 97423-5226. N EGOC' OS
D e E, experiéncia compro- SITIO CAMBUI MG CASAPQ. CONT. I
vada em carteira. Comp. 20.000 mts? ¢/ nascente, 2 Dorms., 1Vaga, alc . n
munidos de documentos plaino, rio na divisa, 140 Finan Ac. financ.R$ Dinheiro
(Carteira Profissional e Mil, 50% facilitado, ac. 320.000,00 TEL. 97303- 3

APROVO CREDITO

Curriculo) de 14/01/2019
a 18/01/2019 das 9h as
12h. R. Manuel Fernandes
Garrote, 588, Jardim Novo
Portugal/Guarulhos

auto, 8 mil mts? 45 Mil .
Rod. F.Dias 150km SP. F.
3331-8981/96215-6802

8610/2451-6511

SOBRADO ITAPOA

2 Dorms., 1 Vaga, R$ 220.
Mil . F.: 99894-6489/2451-
6511

Aumento de Escore,Nome
Sujo resolvo ,Financ. carro
e Imoveis. F.:4211-1400

COMPRA/VENDA
concerta ouro, prata, moedas
F: 3255-2272 / 99986-8823
espinely@rspinely.com.br

SERVICOS

Aluguel de Maquina

RETROESCAVADEIRA
Escav.esteira, Rolo CA 15,
Caminhao basc., Rolo peq.
dinaparc LR 95, Cagamba
Estac. Fs.: 2486-8586/
97138-8449/ 97495-2574

Ind. Profissional

ADVOCACIA

TRABALHADORES E APOSENTADOS

SE VOCE TEVE REGISTRO
ENTRE 1986 A 1992 PODE
TER VALORES DE PLANO
COLLOR PARA RECEBER.
CONSULTA GRATUITA,
SO PAGUE APOS RECEBER

LIBERAGAO 05 DIAS

QUEM TEM G A0S,
ESTAMOS FAZENDO
APOSENTADORIA
GRATUITAMENTE

LIGUE AGENDE SEU HORARIO E
TENHA EM MAOS PIS

(011) 3101-2439 Dr* Tatiana
96960-4907/ 96060-4837®

GENTRO SP
METRO SAO BENTO/SP

Relax

ACESSE 0 SITE

Karina 18 anos, local climatizado
tel. 2382 2002 / 94474-1019

o

= / J l
MASSAGEM COMPLETA
Préximo Praga Oito, a
apartir de R$ 50, Aceitamos
todos os cartdes F. 94952-
70610u 98141-5496

EVELLYN 50a.

Bahiana ! Ela esta de Volta
|, p/ fazer amor gostoso.
Atend. 10:00 as 18hrs. F.:
99670-0958

CASA PRIVE
Atend. das 8 as 20hrs. Rua
Cuevas, 18. F: 2087-2091

r
\J

TERAPEUTIC
E Sensual F: 2422-1986/

97622-4191 whats, site:
www.massagistasguarulhosforman

© 94805-71644

CURSOS

Guopropantiopn

SUPLETIVO

ENEM ENCCEIAEEA

Vocé ndotem 1 ou2 grau?
Nas temos a soludo!

L NACIONAL

Matricula
Grtis

Aulas 1vez
por semana g

Curso
Rapldo

2B

R.JOAO GON(;ALVES 275, CENTRO

www.cursonacional.(om.br

FALE COM _
NOSSA REDAGAO



ALMOCO EXECUTIVO
g a(wfe?mwkwwf%ﬁ

Apenas RS 39,90

Deliciosas opcoes grelhadas para a hora do seu almoco.
Carnes, peixes, massas, saladas e muito mais.

Almoco Executivo com op¢oes para todos os gostos.
Venha conhecer e se surpreenda.

¢

THE FIRE

STEAKHOUSE

RUA TAPAJOS, 56 | RESERVAS@THEFIRE.COM.BR | TEL:(11) 2447-1582 | FUNCIONAMENTO: 22 A DOMINGO: DAS 12h AS 24h




